
 

70. ročník Lyžařský lesní běh 
Memoriál Milana Hlavatého 

součástí Jihočeského běžeckého poháru 2025 
 
Pořadatel: TJ Motor z.s., oddíl lyžování www.ski-motor.cz  
Datum: sobota 1. listopadu 2025 
Místo: Dobrá Voda u Českých Budějovic (naproti Centru Sociálních služeb Emausy)  

 



 

 
Popis tratí:   
 Okruh vede po lesních cestách s převýšením 
 Intervalový start po 30 sekundách ve dvojicích – žáci a dorost 
 Intervalový start po 1 minutě ve dvojicích – dospělí 

 
 Hlavní závod: 5,7 km (3 okruhy) – muži, ženy po kategoriích od 19 let  
 1,9 km (1 okruh) – OPEN, dorost, TJ Motor 
 0,8 km (1 okruh) – žáci, žákyně starší, mladší  
 Dětské kategorie do 11 let – hromadný start, rovina  
 
Zázemí běhu:  

Časový harmonogram 

8:30–9:30 膆 Prezentace dětských a žákovských kategorií 

9:30–10:15 膆 Prezentace dorosteneckých kategorií 

10:00蛹蛻蛺 Start dětských kategorií (do ročníku 2014) – hromadně 

10:15–12:00膆 Prezentace dospělých   

10:30蛹蛻蛺 Start žákovských kategorií (ročníky 2010–2013) – intervalově, 0,8 km 

10:45蛹蛻蛺 Start dorosteneckých kategorií (ročníky 2008–2009) – intervalově, 1,9 km 

11:00 蛹蛻蛺 Start juniorských kategorií (ročník 2007) – intervalově, 1,9 km 

蛹蛻蛺 Start dospělých kategorií (od 19 let) – intervalově, 5,7 km 

蛹蛻蛺 Start OPEN (ženy, muži, členové TJ Motor, od 19 let) – intervalově, 1,9 km 

11:15袨袩袪被袬袭 Vyhlášení dětských a žákovských kategorií 

12:30 蛹蛻蛺 Start posledního závodníka 

13:30袨袩袪被袬袭 Vyhlášení dorostu, juniorů a dospělých kategorií 
 
 
 
 



 

 
Registrace:   
 Elektronicky na www.maraton.cz/terminovka (do poznámky uveďte požadovaný čas 

startu a případně s kým chcete ve dvojici běžet, v případě obsazeného času 
posuneme o minutu dále. Průběžná startovka bude na webu registrace). Uzavírka 
přihlášek pátek 31.10. 2025 v 10hod. 

 Možnost i registrace na místě (do volných časů startu) 
 
Prezentace:  
 v prostoru startu (vyzvednutí čipu, startovního čísla, úhrada startovného, kdo 

neuhradil přes www.maraton.cz) 
 Doporučujeme pro elektronicky registrované závodníky se prezentovat nejpozději 30 

min. před startem (vyzvednutí – čip + startovní číslo) 
 
Startovné:   
 200,- Kč – dospělí  
 100,- Kč – žáci a dorost, junioři 
 50,- Kč dětské kategorie (do ročníku 2014)  
 
Kategorie:  
Dětské a žákovské kategorie – dívky, chlapci 

Kategorie Ročník Věk Délka tratě 

Děti 2021 a mladší – 50 m 

Děti 2020 5 let 100 m 

Děti 2019–2018 6–7 let 200 m 

Děti 2017–2016 8–9 let 400 m 

Předžáci 2015–2014 10–11 let 400 m 

Mladší žáci 2013–2012 12–13 let 800 m 

Starší žáci 2011–2010 14–15 let 800 m 

 
Dorost a junioři – dívky, chlapci 

Kategorie Ročník Věk Délka tratě 

Dorost 2009–2008 16–17 let 1 900 m 

Junioři 2007 18 let 1 900 m 

 
 
 



 

 
Dospělé kategorie 

Kategorie Věková skupina Délka tratě 

OPEN (ženy, muži), členové TJ Motor od 19 let 1 900 m 

Muži A / Ženy A 19–29 let 5 700 m 

Muži B / Ženy B 30–39 let 5 700 m 

Muži C / Ženy C 40–49 let 5 700 m 

Muži D / Ženy D 50–59 let / 60+ let 5 700 m 

Muži E 70+ let 5 700 m 

 
Ceny:  
 První tři v kategorii obdrží medaili a věcnou cenu 
 Nejrychlejší závodník v hlavním závodě (5.700 m) obdrží putovní pohár  
 Každý závodník v cíli obdrží medaili 
 
Občerstvení: v prostoru cíle (čaj, sladké) 
 
Pořadatelé:  
 Ředitel závodu: Jakub Husinecký (tel.: 777 681 726) 
 Hlavní rozhodčí: Petr Slezák (tel.: 734 261 037)  
 Časomíra: Sváťa Dvořák (www.maraton.cz) 
 Velitel trati: Tadeáš Husinecký 
 Zdravotnické zabezpečení: Petr Řehoušek, Gabriela Řimnáčová  
 
Technické zajištění: 
 Trať je značená fáborky, na křižovatkách bude pořadatel 
 Jedná se o lesní krosový běh se stoupáním a prudkým seběhem  
 
Možnost parkování: v obci Dobrá Voda u kostela Panny Marie Bolestné 
 
Účast na závodě na vlastní náklady. Závodníci startuji na vlastní nebezpečí. 
Vysílající organizace resp. rodiče odpovídají za zdravotní stav a úrazové pojištění  
závodníka. 
 
Závod je součástí projektu ČUS Sportuj s námi (https://www.cuscz.cz/sportuj-s nami.html ) 
 


